
 
Cindy 

 
Artist: The Chieftains w/Ricky Skaggs & Kentucky Headhunters      Genre: Country   Choreo: Jean Morgan 
Album: Down the Old Plank Road: The Nashville Sessions​ ​ ​ ​           Hudson, WI 
Intermediate​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​           Email: IClog4Fun@aol.com​  
Start after count of 1,2,3  ​ Sequence: Intro-A-B–A-C-A*(*+2DS)-D_Ending 
 
Intro​  
Rock Heel Pivots​ R  Heel (pivot ½ L)  S  DS  RS 
  (pivot ½ L)​ L    R                       L   R    LR 
Fancy Double​ DS  DS  RS  RS 
​ L     R    LR   LR 
   REPEAT ROCK HEEL PIVOTS & FANCY DOUBLES 
2 Samanthas​ DS  DS(xif)  Drag  S  Drag  S(ots)  DS  DS  RS 
​ L     R           R      L    L        R       L     R     LR 
2 Double Steps​ DS  DS 
​ L     R 

 
Part A 
2 High Horses​ DS  DT(xif)  DT(unx)  RS  R  Lift  DS  DS  RS  
  (turn ½ L)​ L     R            R          RL  R   L     L    R    LR 
2 Cindy​ DS  Kick  Tch(xif)  Tch(ots)  Tch(xif)  DS  DS  RS 
​ L      R       R           R            R          L     R    LR 
  (repeat Cindy with opposite footwork) 
 
Part B 
Triple Loop​ DS(ots)  DS(xif)  DS(ots)  Loop  S 
  (turn ½ R)​ L             R          L           R       R 
Fancy Double​ DS  DS  RS  RS 
​ L     R    LR   LR 
     REPEAT VINE TURNS & FANCY DOUBLES 
Charleston​ ​ DS  Tch(if)  H  Toe  H  RS 

L      R         L  R     R  LR 
Fancy Double​ DS  DS  RS  RS 
​ L     R    LR   LR 
Charleston​ ​ DS  Tch(if)  H  Toe  H  RS 

L      R         L  R     R  LR 
Triple​ DS  DS  DS  RS 
​ L     R    L     RL 
Basic​ DS  RS 
​ R     LR 
 
Part A 
2 High Horses​ (turn ½ L) 
2 Cindy​ (repeat Cindy with opposite footwork) 
 
Part C 
Mountain Goat​ DS  RS(xif)  RS(ots)  Ball  Heel  Slide  Lift 
  (turn ¼ L)​ L     RL        RL          R       L    R        L 
Fancy Double​ DS  DS  RS  RS 
  (turn ¼ L)​ L     R    LR   LR 
   REPEAT MOUNTAIN GOAT & FANCY DOUBLE 
Charleston​ ​  
Fancy Double​  
Charleston​ ​  
Triple​  
Basic 
 



 
Cindy 

 
Part A* 
2 High Horses​ (turn ½ L) 
2 Cindy​ (repeat Cindy with opposite footwork) 
2 DS 
 
Part D​  
2 Shamrocks​ ​ DS  H(tch f)  Up /Slide  DS  H(tch f)  Up /Slide  DS  H(tch f)  Up /Slide  DS  RS 
   (twice in a row)​ L       R          R     L       R     L           L      R       L       R          R     L      R     LR 
Joey​ DS  S(xib)  S(ots)  S(ots)  S(xib)  S(ots)  S(ots)  
  (move fwd) ​ L     R         L          R         L          R         L       
Triple​ DS  DS  DS  RS 
  (move bkwd)​ L     R    L     RL 
     REPEAT JOEY AND TRIPLE  
2 Shamrocks​ ​ (twice in a row) 
Joey​ (move fwd)  
Triple​ (move bkwd) 
     REPEAT JOEY AND TRIPLE 
4 Toe Steps​ ​ Toe  Heel  Toe  Heel  Toe   Heel  Toe  Heel 
​ ​ L       L        R     R      L       L       R     R 
 
Ending 
2 Basic​ DS  RS  DS  RS 
​ L     RL   R    LR 
Fancy Double​ DS  DS  RS  RS 
​ L     R    LR   LR 
High Horse​ DS  DT(xif)  DT(unx)  RS  R  Lift  DS  DS  RS  
  (no turn)​ L     R            R          RL  R   L     L    R    LR 
4 Cindy​ (repeat with opposite footwork) 
End It​ DS  Tch(xib) 
​ L      R 


